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LES SALONS DU DOCTEUR G 

roman de François Martinez 

 

"Qu'il est difficile de parler de soi !" Ainsi s'exclame Alex 

alors que le docteur G, un psychanalyste parisien réputé, 

essaie à toute force de lui faire évoquer le mystérieux 

épisode qui a plongé le jeune homme dans la confusion. 

Les Salons du docteur G ne se fourvoie pas dans un 

procès de la psychanalyse. Ce récit, dans un style qui 

refuse les effets gratuits, préfère accompagner le 

personnage dans ses pérégrinations intérieures et à travers 

les rues de Paris, comme si le lecteur se tenait en permanence dans l'ombre de ses pas 

et de ses pensées. 

Car il n'y a pas que le docteur G et ses effrayants salons où il ne consulte que la nuit, 

jouant de son ascendant tel un petit dieu tour à tour paternaliste et menaçant. Il y a aussi 

ceux qui tentent de récupérer ses clients – dont un de ses anciens patients, séminariste 

défroqué qui s'est constitué une tribu de "fidèles" aux airs de secte. Il y a Sarah, qui a fui 

sa famille et avec qui Alex va connaître une amitié erratique. Il y a enfin Paris, dont les 

rues rythment les déambulations d'Alex, perdu en lui-même mais aussi dans une société 

où chacun court pour faire semblant d’y connaître sa place… 

Après Martha (ed. Caractères, coll. Théâtre vivant), où l'amant d'une 

femme disparue tente de pousser un rival au suicide par la simple 

force des mots, et Chava (L'Harmattan, coll. Théâtre des cinq 

continents), épopée de miséreux dans l'Espagne de l'après guerre 

civile, François Martinez s'interroge une nouvelle fois sur la place des 

hommes dans la collectivité et sur la substance de leurs relations. 

Les Salons du docteur G, premier roman publié par cet ancien journaliste et critique de 

cinéma, s'attache ainsi à une écriture concrète, au plus près de ses personnages dont 

l'histoire peut devenir celle de n'importe lequel d'entre nous quand nous nous fracassons 

sur les brisants de la vie. 
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